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Η Παιδοχειρουργική Κλινική 

του Ε.Κ.Π.Α. σας προσκαλεί 

στο 2o Σεμινάριο 

Παιδοχειρουργικής 2019 

με θέμα: 

«H Περιεγχειρητική
Φροντίδα του

Παιδοχειρουργικού
Ασθενούς»

που θα πραγματοποιηθεί 

στο Αμφιθέατρο του ΑΚΙΣΑ (Αίθουσα 4) στο Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»  

το Σάββατο 22 Ιουνίου 2019.

Αγαπητοί συνάδελφοι, 

Tα Σεμινάρια Παιδοχειρουργικής από την Πανεπιστημιακή Παιδοχει-
ρουργική Κλινική του ΕΚΠΑ που αποσκοπούν στην επιμόρφωση των παι-
δοχειρουργών σε σύγχρονα άλλα και βασικά θέματα της καθημερινής
κλινικής πρακτικής αποτελούν πλέον αναγκαιότητα. 

Σκοπός του 2ου Σεμιναρίου Παιδοχειρουργικής είναι η ενημέρωση των
παιδοχειρουργών για τις πρακτικές περιεγχειρητικής φροντίδας των παι-
δοχειρουργικών ασθενών. Όμως, ο τελικός στόχος είναι η ανάδειξη της ση-
μασίας δημιουργίας ασφαλούς περιεγχειρητικής διαχείρισης των διαφόρων
προβλημάτων των ασθενών αυτών από ομάδα ειδικών επαγγελματιών
υγείας.  Η εμπειρία και η εξειδίκευση των ομιλητών θα συντελέσουν ου-
σιαστικά στην επίτευξη αυτού του στόχου. 

Η παρουσία σας θα μας τιμήσει, ενώ η συμμετοχή σας στις συζητήσεις
όπου θα εκφράσετε τις αξιόλογες απόψεις σας, θα συμβάλλει στην επιτυχή
διεξαγωγή του Σεμιναρίου.

Με εκτίμηση,

Νικόλαος Ζάβρας

Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδοχειρουργικής ΕΚΠΑ

Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α
8.30-9.00 Εγγραφές
9.00-9.30 Έναρξη- Χαιρετισμοί

Κουράκλης Γρηγόριος, Γερολουκά-Κωστοπαναγιώτου Γεωργία, 
Πασσαλίδης Αλέξανδρος

9.30-10.00 Προεδρείο: Βάος Γεώργιος, Μπαλτογιάννης Νικόλαος
Αρχές λειτουργίας μιας σύγχρονης παιδοχειρουργικής αίθουσας. 
Ζάβρας Νικόλαος

10.00-10.30 Προεδρείο: Μέξη Παναγούλα, Νίκας Κωνσταντίνος
Περιεγχειρητική φροντίδα των νεογνών στη ΜΕΝΝ. 
Δασκαλάκη Άννα

10.30-11.00 Προεδρείο: Καγιάς Δημήτριος, Σίδερη Βασιλική 
Νεογνική χειρουργική αίθουσα στη ΜΕΝΝ: προτάσεις για την ασφαλή
αντιμετώπιση των νεογνών με χειρουργικές παθήσεις.
Σαλάκος Χρήστος

11.00-11.30  Διάλειμμα-Καφές
11.30-12.00 Προεδρείο: Ζάβρας Νικόλαος, Δημοπούλου Αναστασία

Πώς να αποφύγουμε τις διεγχειρητικές επιπλοκές 
σε παιδοχειρουργικές επεμβάσεις.
Βάος Γεώργιος

12.00-12.30 Προεδρείο: Νούτσος Γεώργιος, Λαϊνάκης Νεκτάριος
Ο ρόλος του αναισθησιολόγου στην περιεγχειρητική 
διαχείριση των παιδιών. 
Κούνα Νίκη

12.30-13.00 Προεδρείο: Παράσχου Δήμητρα, Πετρόχειλος Ιωάννης 
Μετεγχειρητική παρακολούθηση και αναλγησία στα παιδιά. 
Γαλάνη Αγγελική

13.00-13.30 Προεδρείο: Παπαευαγγέλου Βασιλική, Γαβαλάκης Νικόλαος
Πρόληψη λοιμώξεων χειρουργικού πεδίου. 
Δημοπούλου Αναστασία

13.30-13.50 Προεδρείο: Γεωργιάδης Αρσένιος, Σπυρίδης Γεώργιος
Η αντιμετώπιση της σήψης στους παιδοχειρουργικούς ασθενείς. 
Παπαευαγγέλου Βασιλική

14.00-14.45 Διάλειμμα - Ελαφρύ γεύμα
14.45-15.15 Προεδρείο: Καρκούλη Γεωργία, Σπυράκος Σπυρίδων

Περιεγχειρητική νοσηλευτική φροντίδα παιδοχειρουργικών ασθενών. 
Φιλιπποπούλου Βαρβάρα  

15.15-15.45 Η θεραπευτική χρήση της μουσικής στον παιδοχειρουργικό ασθενή.
Λιώρη Δήμητρα

15.45-16.15 Προεδρείο: Καστή Αρεζίνα, Αλεξάνδρου Ιωάννης
Η διατροφή στους παιδοχειρουργικούς ασθενείς. 
Ομιλήτρια: Ζουγανέλη Σοφία

16.15-16.45 Προεδρείο: Κωστελλέτος Σπυρίδων, Τριανταφύλλου Γεωργία
Ψυχολογική υποστήριξη χειρουργημένων νεογνών και παιδιών.
Γιαννοπούλου Ιωάννα

16.45 Λήξη Σεμιναρίου
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Η Περιεγχειρητική Φροντίδα
του Παιδοχειρουργικού Ασθενούς

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ

ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
ΠΑΙΔΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ
Δ/ντής: Αν. Καθηγητής Νικόλαος Ζάβρας

2ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΠΑΙΔΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 2019

Αμφιθέατρο ΑΚΙΣΑ  | Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Σάββατο 22 Ιουνίου 2019
ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ:

Ιατρικής Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών
Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργών Παίδων

Οργάνωση - Γραμματεία: 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ
Αλεξάνδρου Ιωάννης Επιμελητής Α’, Παιδοχειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Παίδων Πεντέλης
Βάος Γώργιος Ομότιμος Καθηγητής Παιδοχειρουργικής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Παιδοχειρουργός, 

Νοσοκομείο Metropolitan
Γαβαλάκης Νικόλαος Διευθυντής,  Α’ Παιδοχειρουργική Κλινική Γ.Ν.Π. «Η  Αγία Σοφία»
Γαλάνη Αγγελική Επιμελήτρια Α’, Παιδίατρος-Εντατικολόγος, Γ’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, 

Π.Γ.Ν. «ATTIKON»
Γερολουκά-Κωστοπαναγιώτου Γεωργία Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Διευθύντρια Β’ Αναισθησιολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ,

Π.Γ.Ν. «ATTIKON», Διευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας Π.Γ.Ν. «ATTIKON»
Γεωργιάδης Αρσένιος  Διευθυντής, Παιδοχειρουργικό Τμήμα «Ιασώ Παίδων»
Γιαννοπούλου Ιωάννα Επίκουρος Καθηγήτρια, Παιδοψυχίατρος,  B’ Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική

ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «ATTIKON»
Δασκαλάκη Άννα Διευθύντρια ΕΣΥ, Παιδίατρος-Νεογνολόγος, ΜΕΝΝ, Π.Γ.Ν. «ATTIKON»
Δημοπούλου Αναστασία Επικουρική Επιμελήτρια, Παιδοχειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «ATTIKON»
Ζάβρας Νικόλαος Αν. Καθηγητής, Διευθυντής Παιδοχειρουργικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «ATTIKON»
Ζουγανέλη Σοφία Κλινική Διαιτολόγος-Διατροφολόγος, Π.Γ.Ν. «ATTIKON»
Καγιάς Δημήτριος Διευθυντής ΕΣΥ, Παιδοχειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Μ. «Έλενα Βενιζέλου-Αλεξάνδρα»
Καρκούλη Γεωργία  Νοσηλεύτρια, ΜΑΦ Παίδων, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»
Καστή Αρεζίνα Κλινική Διαιτολόγος-Διατροφολόγος, Προϊσταμένη Τμήματος Διατροφής, 

Π.Γ.Ν. «ATTIKON»
Κούνα Νίκη Επιμελήτρια Β’, Αναισθησιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «ATTIKON»
Κουράκλης Γρηγόριος Καθηγητής Χειρουργικής, Β’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α.

«ΛΑΙΚΟ», Διευθυντής Χειρουργικού Τομέα Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 
Κωστελλέτος Σπυρίδων  Διευθυντής, Α' Παιδοχειρουργική κλινική, «Γ.Ν.Π.Α  Π&Α. Κυριακού»
Λαϊνάκης Νεκτάριος Επιμελητής Α’, Παιδοχειρουργικό Τμήμα, Γ.Π. Ν. Νίκαιας, 

Πειραιά και Δυτικής Αττικής «Ο Άγιος Παντελεήμων»
Λιώρη Δήμητρα Νοσηλεύτρια, Γ’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «ATTIKON»
Μέξη Παναγούλα Διευθύντρια ΕΣΥ, Παιδίατρος - Νεογνολόγος ΜΕΝΝ, Π.Γ.Ν. «ATTIKON»
Μπαλτογιάννης Νικόλαος Διευθυντής Παιδοχειρουργός, Παιδιατρικό Κέντρο και Μαιευτική Κλινική «Γαία», 

Όμιλος Ιατρικού Κέντρου Αθηνών
Νίκας Κωνσταντίνος   Διευθυντής Α' Παιδοχειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Παίδων «Αγία Σοφία»
Νούτσος Γεώργιος Διευθυντής ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν «Η  Αγία Σοφία»
Παπαευαγγέλου Βασιλική Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Γ’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «ATTIKON»
Παράσχου Δήμητρα Διευθύντρια ΕΣΥ, Παιδίατρος-Εντατικολόγος, ΜΕΘ , Γ.Ν «Η  Αγία Σοφία»
Πασσαλίδης Αλέξανδρος Διευθυντής, Β’ Παιδοχειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Π. Α. «Π. & Α. Κυριακού», 

Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργών Παίδων
Πετρόχειλος Ιωάννης Διευθυντής ΕΣΥ, Γ’ Παιδιατρική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «ATTIKON»
Σαλάκος Χρήστος Επ. Καθηγητής, Παιδοχειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «ATTIKON»
Σίδερη Βασιλική Επιμελήτρια Α’, Παιδίατρος-Νεογνολόγος, ΜΕΝΝ, Π.Γ.Ν. «ATTIKON»
Σπυράκος Σπυρίδων Επιμελητής Α’, Παιδοχειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Μ. «Έλενα Βενιζέλου-Αλεξάνδρα»
Σπυρίδης Γεώργιος  Διευθυντής, Παιδοχειρουργικό Τμήμα «Μητέρα»
Τριανταφύλλου Γεωργία   Παιδοψυχίατρος, Κ.Ψ.Υ Περιστερίου
Φιλιπποπούλου Βαρβάρα Νοσηλεύτρια , Γ’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «ATTIKON»
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Λιώρη Δήμητρα Νοσηλεύτρια, Γ’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «ATTIKON»
Μέξη Παναγούλα Διευθύντρια ΕΣΥ, Παιδίατρος - Νεογνολόγος ΜΕΝΝ, Π.Γ.Ν. «ATTIKON»
Μπαλτογιάννης Νικόλαος Διευθυντής Παιδοχειρουργός, Παιδιατρικό Κέντρο και Μαιευτική Κλινική «Γαία», 

Όμιλος Ιατρικού Κέντρου Αθηνών
Νίκας Κωνσταντίνος   Διευθυντής Α' Παιδοχειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Παίδων «Αγία Σοφία»
Νούτσος Γεώργιος Διευθυντής ΕΣΥ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν «Η  Αγία Σοφία»
Παπαευαγγέλου Βασιλική Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Γ’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «ATTIKON»
Παράσχου Δήμητρα Διευθύντρια ΕΣΥ, Παιδίατρος-Εντατικολόγος, ΜΕΘ , Γ.Ν «Η  Αγία Σοφία»
Πασσαλίδης Αλέξανδρος Διευθυντής, Β’ Παιδοχειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Π. Α. «Π. & Α. Κυριακού», 

Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργών Παίδων
Πετρόχειλος Ιωάννης Διευθυντής ΕΣΥ, Γ’ Παιδιατρική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «ATTIKON»
Σαλάκος Χρήστος Επ. Καθηγητής, Παιδοχειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «ATTIKON»
Σίδερη Βασιλική Επιμελήτρια Α’, Παιδίατρος-Νεογνολόγος, ΜΕΝΝ, Π.Γ.Ν. «ATTIKON»
Σπυράκος Σπυρίδων Επιμελητής Α’, Παιδοχειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Μ. «Έλενα Βενιζέλου-Αλεξάνδρα»
Σπυρίδης Γεώργιος  Διευθυντής, Παιδοχειρουργικό Τμήμα «Μητέρα»
Τριανταφύλλου Γεωργία   Παιδοψυχίατρος, Κ.Ψ.Υ Περιστερίου
Φιλιπποπούλου Βαρβάρα Νοσηλεύτρια , Γ’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «ATTIKON»


